
31 октября 2019 года оргкомитет  СОГБУ ДО «Станции юннатов» подвел итоги 

областного заочного конкурса детских работ «Мы выбираем здоровье!» (далее – 

Конкурс). 

Конкурс проходил с целью формирования у обучающихся потребности вести 

здоровый образ жизни,  повышения личной ответственности за свое здоровье и 

привлечения внимания к вопросам охраны жизни и здоровья. 

В Конкурсе приняло участие более 360 обучающихся образовательных 

организаций г. Смоленска и Смоленской области. 

Конкурс проходил по трем номинациям: «Буклет»  для обучающихся 1-4 класса, 

«Плакат» для обучающихся 5-8 классов и «Видеореклама» для обучающихся 9-11 

классов. 

Юные участники  представили на Конкурс буклеты, выполненные в виде рисунков 

и подборки фотографий, отражающих здоровый образ жизни.  Работы получились 

красочными и полезно-информативными. 

В номинации «Плакат» были представлены творческие работы обучающихся 

выполненные в различных техниках - в виде рисунков,  аппликаций, объемных 

плакатов, фотоколлажей. В работах ребята отразили такие аспекты здорового образа 

жизни, как занятие спортом,  правильное и полезное питание, соблюдение режима дня,  

польза закаливания.  

Обучающиеся 9-11 классов на Конкурс представили видеоролики 

пропагандирующие здоровый образ жизни. В них ребята рассказывали о значимости 

занятием спортом (футболом, гимнастикой, бодибилдингом и др.), о полезных 

продуктах питания и о соблюдении режима дня,  как факторах сохранения и укрепления 

здоровья. Были представлены видеоролики и о вреде курения, алкоголизма и 

наркомании.  

Победители, призеры, активные участники  Конкурса и их руководители  

награждены грамотами СОГБУ ДО «Станция юннатов». 

     

                                        
 


